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PROGRAMA
9:00 a 10:00

Recogida de Documentacion

10:00 a 10:45h

“Qué y por qué receto. Uso racional de
psicofarmacos en Atencion Primaria”
Esperanza Loizaga Gonzdlez.
Médico de Familia. Sevilla.

11:00 a 11:45h

“Gestion del estrés en hipertension arterial y
patologia coronaria”

Francisco Lozano Gutiérrez.

Médico de Familia. Psicoterapeuta. Sevilla.

12:00 a 12:45h

“Claves de atencion personalizada en el
abordaje del paciente con dolor”

Manuel J. Mejias Estévez.

Médico de Familia. Cuidados paliativos. Sevilla.

13:00 a 14:30

Conferencia de Apertura:

“La Psicosomatica en el mundo de hoy".
Manuel Alvarez Romero.
Médico Internista. Sevilla. Presidente de la Sociedad
Andaluza de Medicina Psicosomatica (SAMP).
José Manuel Gonzadlez Infante.
Catedratico de Psiquiatra. Cadiz.

14:30 a 16:00

Comida del Encuentro

16:00 a 17:30

Taller:

“Sin pastillas. Mejorando la salud emocional

del paciente y del médico”
Manuel Alvarez Romero. Médico Internista. Sevilla.
Francisco Atienza Martin. Médico de Familia. Sevilla.
Estrella Mesa Masa. Psicéloga Sanitaria. Sevilla.
Esther Rodriguez Diaz. Psicologa Sanitaria. Sevilla.

17:45 a 18:45
“Vivencia del enfermar. Enfermedad y dolencia
en A.P.”

Julia Vargas Diez.

Médico de Familia. Malaga.

Carmen Gonzalez Uceda.

Médico de Familia. Malaga.

19:00 a 20:00

Conferencia de Clausura:
“El final no es el principio. Los viajes en el
tiempo y sus problemas.”
José Ignacio del Pino Montesinos.
Médico Psiquiatra. Sevilla. Vicepresidente de la
Sociedad Andaluza de Medicina Psicosomatica (SAMP).

20:00

Asamblea SAMP 1° Convocatoria
20:15 - 2° Convocatoria



